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Samenvatting (Data status 26.03.2020 10:00 uur CET)

Tot 10 uur zijn 7431 personen in Nederland met de diagnose COVID-19 bij het RIVM gemeld, waarvan er
434 zijn overleden. Hiervan is bij 410 personen (94%) gemeld dat zij zijn overleden t.g.v. SARS-CoV-2; bij 9
personen (2%) was sprake van een andere doodsoorzaak en bij 15 (4%) is dit niet bekend. De mediane
leeftijd van de overledenen is 82 jaar (jongste 52 - oudste 99). 232 van de overleden patiénten (54%)
hadden onderliggend lijden. Dit betrof met name hart- en vaatziekten (inclusief verhoogde bloeddruk),
chronische longaandoeningen, diabetes, maligniteit en/of nieraandoeningen. Bij 20 (5%) werd vermeld dat
geen sprake was van onderliggend lijden en voor 182 patiénten die overleden zijn was dit onbekend
(42%).

Van de 7431 bevestigde personen werken er 1573 (21%, +171) in de zorg; zij worden vaker dan andere
groepen getest. Dit betekent echter niet dat zij deze infectie tijdens het werken hebben opgelopen. In
totaal lag bij 4301 personen (58%, +629) de bron in Nederland; 995 (13%, +62) personen hadden een bron
van besmetting in het buitenland, waarvan 44% Oostenrijk (436, +34) en 29% Italié (288, +4).

Er is één nieuwe positieve uitslag gevonden in Gelderland vanuit de Nivel/RIVM-peilstations. Het totaal
komt hiermee op 18 SARS-CoV-2-infecties; allen in regio’s met veel gevallen. Naast Noord-Brabant
worden meer gevallen vooral in Noord- en Zuid-Holland, Gelderland, Limburg en Utrecht gezien. In het
noorden van het land en in Zeeland is het aantal gevallen nog laag. De verdeling per provincie is als volgt:

s Toename Aantal vanuit Nivel/
Provincie Aantal o, gisteren RIVM
Noord-Brabant 2161 246 7
Zuid-Holland 1042 155 1
Noord-Holland 1029 159 3
Limburg 880 94 -
Gelderland 822 127 2
Utrecht 656 82 B
Overijssel 398 72 -
Groningen 114 30 i
Flevoland a5 10 -
Zeeland 91 14 -
Drenthe 72 12 =

Friesland 71 18 -
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Ziekenhuisopnames

De mediane leeftijd van de 2151 patiénten waarvan gemeld wordt dat ze opgenomen zijn (geweest) in het
ziekenhuis is 71 jaar, de jongste is 0 en de oudste 102 jaar.

In onderstaande grafiek is het aantal patiénten te zien dat is opgenomen in het ziekenhuis, naar de datum
waarop de melding is ontvangen bij de GGD. Het aantal ziekenhuisopnames neemt minder snel toe dan bij
ongecontroleerde verspreiding van het virus te verwachten is. Of dit een echte vertraging weerspiegelt als
gevolg van de mitigerende maatregelen van de regering, moet de komende dagen duidelijk worden.
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Er is van 363 patiénten gemeld dat ze zijn opgenomen (geweest) op de IC, dit is een grote onderschatting
van het werkelijke aantal. Volgens de NICE-gegevens (vandaag 11:30 uur) zijn momenteel 652 patiénten
opgenomen op de IC, en zijn in totaal zijn 791 patiénten op de IC opgenomen (geweest). De leeftijd van de
363 gemelde IC-patiénten varieert van 25 tot 94 jaar; de mediane leeftijd is 69 jaar.

Invioed testbeleid

Vanwege het ingestelde testbeleid is het aantal gemelde positief geteste patiénten een onderschatting
van het ware aantal besmette personen in Nederland. Het opname- en sterftepercentage wordt daarmee
ook hoger dan in werkelijkheid het geval is, aangezien het aantal (zeer) mild verlopende gevallen niet
worden meegenomen in de noemer. Ook is daardoor het aantal nieuwe buitenland gerelateerde infecties
een onderschatting van de ware import van nieuwe infecties van buiten Nederland.

Door het testbeleid loopt het percentage positief geteste personen op, zoals blijkt uit onderstaande tabel.
Omdat (nog) niet alle laboratoria (dagelijks) hun aantallen doorgeven, is het aantal personen met een
positieve uitslag lager dan het totale aantal hierboven.

Datiim Aantal geteste Aantal personen m.et cen Per.oe_ntage_ Aantal ra;_:porterende
personen 4] laboratoria**
15-03-2020* 16258 1437 8.8 25
16-03-2020 2388 338 14.2 26
17-03-2020 3667 475 130 29
18-03-2020 3121 411 13.2 28
19-03-2020 3383 577 170 29
20-03-2020 3269 619 18.9 30
21-03-2020 2053 457 22.3 29
22-03-2020 1878 463 24.7 29
23-03-2020 1985 493 248 25
24-03-2020 3509 866 24.7 28
25-03-2020 2626 745 284 23

* Aantal geteste personen en aantal positieve laboratoriumuitslagen in de periode tot en met 15 maart.
** Indien een laboratorium op een later moment instroomt en voor het eerst rapporteert, worden de totale aantallen tot dan toe
vermeld. Hierdoor kan een piek ontstaan in de getoonde aantallen in de tabel.

Beleid
N.a.v. het OMT op 17 maart zijn al verschillende acties uitgevoerd, zoals gerapporteerd in eerdere Sitreps.
Gisteren is een mailing vanuit VWS naar alle raden van bestuur van de ziekenhuizen gegaan (via NFU en
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